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SPREKERS: 
 
Tine Van Ingelgem is maatschappelijk werker, psycholoog en psychotherapeut. Ze heeft zich 
gespecialiseerd in het begeleiden van mensen die leven met chronische ziekte, 
vermoeidheid en pijn.  
Vanuit haar praktijk De kunst van het ziek zijn (www.dekunstvanhetziekzijn.be) ondersteunt 
ze cliënten in het omgaan met rouw, verlies en de zoektocht naar nieuwe betekenis in het 
leven met ziekte. 
 
 

LESONDERWERP:  
 
Levend verlies bij ziekte en pijn  
 
 
 

LESDOELEN: 
 

• De maatschappelijk werker heeft na het volgen van dit opleidingsonderdeel kennis 
over principes van: 
 

 
• de begrippen levend verlies, schaduwverlies en ambigu verlies 
• de fasen van rouw en verlies bij ziekte herkennen 
• het duaal procesmodel kunnen inzetten in gesprek 
• de getuigenposities van naasten 
• handvaten voor begeleiding en ondersteuning 

 
 

 

http://www.dekunstvanhetziekzijn.be/

